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[T
SALADES

ROYANS

Salade verte, lardons, ravioles de Royan
grillées, tomates cerises, toasts de chévre
chaud au miel amandes effilées - 15,90

CALIFORNIENNE
Sucrine, poulet, tomates cerises, mals
lardons, avocat, ceuf dur, fromage de

chévre émietté - 15,90

COBB
Salade verte, tomates cerises, avocat
roquefort, poulet tranches de bacon

fumés grillés, huile d'olive, miel, sauce
Worcestershire, moutarde, citron - 15,90

THAT AU BEUF

Lamelles de pavé de beeuf cuites et
marinées, carotte, riz, gingembre
roquette, oignon rouge cacahuétes

menthe huile d’olive, sauce soja - 15,90

CESAR

Salade verte, tomates, crotitons, copeaux
de parmesan, ceuf mollet, poulets panés
au corn flakes - 15,90

QUINOA BOWL

Pousses d’épinards, quinoa, butternut
rotie, pamplemousse, carottes rapées,
avocat, huile d’olive, vinaigre balsamique
sauce soja, cacahuétes - 15,90

PITA FALAFEL

Falafels, pain pita, sauce blanche, caviar
d'aubergines, houmous, taboulé vert
libanais - 18,90

TATAKI DE THON

Riz noir, avocat, mangue, carotte, zestes
de citron vert et jaune, zestes d'orange
huile d'olive - 18,90

BURRATA D’HIVER

Burrata, feuilles d’épinard, champignons
de Paris poélés, tagliatelles de carotte,
chou rouge rapé, noix, graines de courge,
sirop d’érable, huile d’olive, vinaigre
balsamique - 18,90

[T
POISSONS

PAVE DE SAUMON
CARAMELISE

Risotto de petit épeautre, huile d’olive
noix - 19,90

TARTARE DE SAUMON

Mangue, aneth, citron vert et jaune
frites, coeur de sucrine - 19,90
TARTARE DE THON

Coupé au couteau, purée d'avocat
frites, coeur de sucrine - 19,90

FISH AND CHIPS

Filet cabillaud pané, frites, sauce

tartare - 15,90

[T

HAMBURGERS
SET
Beeuf, bacon, tomate cheddar, salade
sauce maison, frites - 15,90
TOMME DE SAVOIE
Beeuf, oignons confits, feuilles
d’épinard, jambon cru, tomme de

Savoie, sauce blanche, frites - 15,90

EGG
Beeuf, ceuf au plat, tomate, cheddar
oignons, sauce maison, frites - 15,90
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PATES

GNOCCHI ALLA SORRENTINA

Gnocchi, sauce tomate, billes de
mozzarella, feuille de basilic - 16,90

COQUILLETTE JAMBON

A LA TRUFFE
Coquillette, huile de truffe, jambon

blanc truffé - 18,90

[T
VIANDES

EMINCE DE BAVETTE

Roquette, parmesan, frites - 19,90

PAVE DE RUMSTEACK
Sauce aux poivres ou sauce roquefort
frites, coeur de sucrine- 21,90

TARTARE DE BEUF

Coupé au couteau, frites - 18,90

ESCALOPE DE VEAU
MILANAISE

Casarecce sauce tomate - 19,90

ST
OEUFS BENEDICTE

BACON
Muffins, tranche de bacon, oeuf poché
sauce hollandaise, frites, coeur de

sucrine - 15,90

SAUMON

Muffins, saumon fumé, purée d’avocat
oeuf poché, sauce hollandaise, frites
coeur de sucrine -15,90

TRUFFE
Tranche de brioche, poélée de
champignons oeuf poché, sauce

hollandaise a la truffe, frites, coeur de
sucrines -18,90

SPICY TUNA

Muffins, oeuf poché, thon snacké
feuilles d’epinard, sauce hollandaise
piment d’espelette, frites, coeur de

sucrine -18,90

Tous les prix sont nets en euros - Service compris - Origine des viandes U.E



